
【第14号】
令和5年１０月３１日発行

発行：青森県社会福祉士会 三八支部 編集：三八支部事務局
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去る令和5年10月21日、第2

回支部研修を開催しました。今

回は沼館にある津波防災センタ

ーで研修会を実施。

障がいを持つ方の就労に向け

ての取り組みやそこに至るまで

の道のりなど、貴重なお話を聞

くことができました。

公益社団法人 青森県社会福祉士会

第２回支部研修

社会課題の解決に向けて
～障がいのある方の就労と自己実現～

社会福祉法人ユートピアの会 事務長

ぬ ま た と も み

沼田 智美氏
株式会社ライブワークス 代表取締役

な か さ と あ き み つ

中里 明光氏

【講師】



研 修 会 内 容

今回は、障がいを持った方の就労支援をテーマに、２名の講師の方よりお話いただきました。

前半は、社会福祉法人ユートピアの会事務長 沼田智美さまより、お話をいただきました。
ユートピアの会では、事業所開所時より、農業に携わっており、野菜の生産を行ったり、施設
外就労という形で地域の農家へ出向き、作業を行うといったことを行っています。どんな利
用者にも適した作業が提示できるよう、作業を細分化する、工程を提示するなど、工夫されて
いることを知ることができました。

後半は、株式会社ライブワークス代表取締役 中里明光さまよりお話をいただきました。自
動車のリサイクル事業を主軸に、草刈り作業や煮干し生産作業、さらにフォークリフト運転技
術講習などの資格取得に向けた取り組みも行っています。事業をスタートしてから８年が経過
したとのことでしたが、利用者に自信をつけさせるために、共に歩んでいることを知ることが
できました。

どちらも１時間という枠では足りないくらい、貴重なお話をたくさん聞くことができました。

社会福祉法人 ユートピアの会
https://yutopia-world.com/

株式会社ライブワークス
https://www.liveworks.co.jp/

どちらもホームページがありますので、もっと詳しく見たい方はこちらをご参照ください。


